
УТВЕРЖДАЮ:
И.о.директора МКОУ ХМР «ООШ с. Тюли»

Приказ от 21.02.2025 года № 15/2-О

Меню летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Союз друзей»
в весенний период в 2025 году

на базе МКОУ ХМР «ООШ с. Тюли»
1 день 2 день 3день 4 день 5 день 6 день 7 день

завтрак
Каша «Дружба» с
маслом сливочным

Запеканка
творожная с
джемом

Каша овсяная
молочная

Каша пшеничная
молочная

Каша манная
молочная

Каша ячневая
молочная

Каша пшенная с
маслом
сливочным

Соки фруктовые и
ягодные

Соки фруктовые
и ягодные

Соки фруктовые
и ягодные

Соки фруктовые и
ягодные

Соки фруктовые
и ягодные

Соки фруктовые и
ягодные

Чай с сахаром

Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный
Бутерброд с
джемом

Бутерброд с
сыром

Бутерброд с
колбасой

Бутерброд с
повидлом

Бутерброд с
сыром

Бутерброд с
джемом

Бутерброд с
колбасой

Шоколад Шоколад Шоколад Шоколад
обед

Салат из свеклы с
чесноком

Салат из свежих
огурцов

Салат из свежих
помидор

Салат из моркови
с чесноком

Икра кабачковая Салат
картофельный

Огурец
малосольный

Щи из свежей
капусты

Суп рыбный Суп гороховый с
мясом

Борщ с капустой и
говядиной

Рассольник
ленинградский

Свекольник со
сметаной

Суп с клецками

Голубцы ленивые Тефтели мясные Оладьи из
говяжьей печени

Суфле рыбное Капуста
тушенная с
мясом

Сосиска отварная Плов из риса с
мясом

Пюре
картофельное

Рис отварной Каша гречневая
рассыпчатая

Макароны
отварные

Соус молочный Соус молочный Соус молочный Соус молочный Соус молочный
Компот из
сухофруктов

Напиток из
шиповника

Компот из
чернослива

Напиток из
шиповника

Компот из смеси
сухофруктов

Напиток из
шиповника

Соки фруктовые
и ягодные

Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный
Мандарины Яблоки Бананы Апельсины Мандарины Бананы Яблоки
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